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FORMÅL MED  

SAMARBEJDSAFTALEN

• Understøtte behandlingsforløb:

Tydeliggøre :

Regions, 

Almen praksis,

Fodterapeuter og

Kommuners 

forpligtelser 



REVIDERET 2025



FORMÅL  MED REVIDERING 2025

At forbedre
behandlingen og 
håndteringen af 
alvorlige sår og dermed 
forebygge alvorlige 
komplikationer som 
amputationer.



TVÆRSEKTORIEL ARBEJDSGRUPPE

Repræsentanter fra : 

-Region

-Almen praksis

-Kommuner

Opgave :  

Revidere samarbejdsaftalen og planlægge 

implementeringen af en ny 
henvisningsmulighed for de kommunale 
sårsygeplejersker.



Samarbejdsaftale om telemedicinsk 

sårvurdering 2025 

• Dækker alle komplekse sår som vurderes, at 

kunne have gavn at et telemedicinsk sårforløb.

• vurderes og henvises af almen praksis til 
sårambulatorierne via det normal system jf. 
gældende Medcom-standard såfremt 

DET IKKE ER 

fod- og ankelsår 



Samarbejdsaftale om telemedicinsk 

sårvurdering 2025 

• Borgere med sår på fod 

og ankel niveau henvises  

direkte til 

sårambulatorie af 

kommunale  

sårsygeplejersker.



Direkte

Henvisning af

patienter med 

sår på

fod/ankelniveau

• Mistanke om infektion eller inflammation.

• Tidligere diabetisk fodsår. 

• Hvor der er synlige sener eller knogler, eller hvor der 

kan opnås     kontakt til disse ved sondering. 

• Mistanke om angiopati/iskæmi.

• Manglende fodpuls. 

• Ødem af vævet omkring fodsåret.

• Foddeformiteter

• Et diabetisk fod sår, dybt sår eller ved begyndende 

nekrose.



Direkte Henvisning 

til sårambulatorie 

-Akut  henvisning • Påvirket almentilstand.

• Tegn på akut kritisk 
iskæmi.

• Vådt gangræn. 

• Plantar absces. 



Direkte henvisning hvordan?

Så let som muligt 
• START DATO UKENDT

• Via telesår  
• Ny fane henvisning ?

LØSNING ER PÅ VEJ

MANGE INTERESSER AT TAGE HENSYN TIL  



Roller jf. 

samarbejsdsaft

alen 2025

Sygeplejerske med 

diplomuddannelse i sår 

behandling

Sygeplejerske med 

telekursus i sår 

behandling

Basis sygeplejersker



Sygeplejerske Fagpersonale og 

uddannelse

Ansvarsområder Roller og ansvar

med 

diplomuddannelse 

i sår behandling

• Har som  minimum ét 

modul i 

sårdiplomuddannelsen. 

• Endags regionalt 

telemedicinsk kursus.

• Anbefaling studiebesøg        

samarbejdsambulatorier/

primærsektor- fokus på 

tværsektorielt 

samarbejde og 

anvendelse af 

telemedicin i klinisk 

praksis.

• NYT Som udgangspunkt er 

den kommunale  

sygeplejerske med 

diplomuddannelse der 

kontakter 

sårambulatoriet for 

specialistrådgivning og 

som står for 

sårvurderinger i 

kommunen.

• Kommunikere 

tværsektorielt via den 

telemedicinske løsning

• Videns person inden for 

de sårfaglige områder

• Kan oprette 

patientforløb i 

systemunderstøttelsen 

af  telemedicinsk 

sårvurdering.

• Kan varetage 

telemedicinsk 

sårvurdering jf. 

samarbejdsaftalen

• NYT Kan kontakte og 

sparre med regionens 

specialist rådgivning.

• NYT Kan henvise til 

sygehus jf. regionale 

retningslinjer.

• Kan afslutte 

patientforløb.

Kompetencer Jf. samarbejdsaftalen 2025



Sygeplejerske Fagpersonale og 

uddannelse

Ansvarsområder Roller og ansvar

med telekursus 

i sår 

behandling

• Har gennemgået 

regionalt sår kursus” 

sår behandling og det 

telemedicinske 

arbejde”. 

• Anbefaling 

studiebesøg 

samarbejdsambulatorie

r/primærsektor- fokus 

på tværsektorielt 

samarbejde og 

anvendelse af 

telemedicin i klinisk 

praksis.

• Kommunikere 

tværsektorielt via 

den telemedicinske 

løsning

• NYT Kan oprette 

patientforløb i 

systemunderstøttelsen 

af  telemedicinsk 

sårvurdering.

• Kan varetage 

telemedicinsk 

sårvurdering jf. 

samarbejdsaftalen

• NYT Kan henvise til 

sygehus jf. regionale 

retningslinjer.

• NYT Kan afslutte 

patientforløb.

Kompetencer Jf. samarbejdsaftalen 2025



Sygeplejersker. Fagpersonale og 

uddannelse

Ansvarsområder Roller og ansvar

Basis • Undervisning i 

anvendelse af 

telemedicinsk 

sårvurdering i 

forhold til 

læseadgang

• Udføre sår behandling 

efter anvisning fra 

sygeplejerske med 

diplomuddannelse/syge

plejerske med 

telekursus i sår 

behandling.

• Læseadgang

Kompetencer jf. samarbejdsaftalen 2025



Jf. samarbejds-

aftalen 2025 

Ansvar og opgaver  

KOMMUNEN

Vurdering/ foto/notat Max 3 dage forud  for den 

telemedicinske konsultation.

NYT Henvise til sårambulatoriet  jvf. kriterier.

Kontakt til almen praksis – øvrige sår mhp. 

Vurdering evt henvisning til sårambulatoriet 

NYT Luk forløb i telesår ved mors

NYT Luk forløb  ved op heling  og giv 
sårambulatoriet besked

Give sårambulatoriet besked såfremt kompetencer ikke 

er tilstede( LEDERS OPGAVE)



Jf. samarbejds-

aftalen 2025 

Ansvar og opgaver 

SÅRAMBULATORIET

Sårambulatoriet afgør om 

patienten kan have 

telemedicinsk sårforløb og 

sender tider via Medcom.

Ved fremmøde skal der noteres 

i Telesår- sårvurdering, 

billede og notat med 

behandlingsplan.

Afsluttes tværsektorielt 

sårforløb, sendes en 

korrespondance til almen 

praksis om afsluttet forløb.



Jf. 

samarbejdsaftale

n 2025 

Ansvar og 

opgaver  

SÅRAMBULATORIET

Ved henvisning til andet 

sygehus, informere om, at 

patienten er oprettet i 

telemedicinsk sårvurdering,  

dokumentere i telesår, hvem der 

har ansvaret for det videre 

forløb i forhold til 

telemedicinsk sårvurdering.

Nyt

Tjekker alle hverdage  telesår 
for nye henvisninger- visiteres 

inden for  3 hverdage.

Stille tilgængelig 

specialistrådgivning til 

rådighed for de kommunale 

sårsygeplejersker.



Fodterapeu

ter: 

Direkte 

Henvisning 

til 

sårambulat

orie  

• Hvordan: Telesårs app ----
frase tekst

• Krav : Gennemgået et 
telekursus

• NYT Den statsautoriserede 
fodterapeut skal sikre at 
kommunen eller almen praksis 
følger op på behandlingen af 
såret indtil patienten ses i 
sårambulatoriet



Jf. samarbejds-

aftalen 2025 

Ansvar og 

opgaver 

REGIONEN

Sikrer at de relevante kompetencer 

vedr. sår er til stede hos 

sygehuslæger og sygeplejersker med 

ansvar for sår behandling.

Udbyde  kompetencegivende kursus i 

sår, for primærsektoren. 

Tovholder på en årlig tværsektoriel 

kompetenceudviklingsdag for 

sygeplejersker der arbejder med 

telesår



ER KOMPETENCER TIL STEDE I KOMMUNEN?

21  À 22 KOMMUNER HAR 

SÅRSYGEPLEJERSKER.

TID TIL SÅRFUNKTION:  

VARIERER FRA 4 TIMER 

PR. MÅNED TIL FULDTID.

7 Á 22 KOMMUNER LEVER 

OP TIL  MINIMUMS KRAV: 

1 SÅRSYGEPLEJERSKE MED 

DIPLOMUDDANNELSE I SÅR 

PR. 15.000 BORGERE



TAK FOR 

OPMÆRKSOMHEDEN


